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CONVOCATORIA DIRIGIDA A NINGS, NINAS, ADOLESCENTES Y JOVENES DE 6

A 24 ANCS

Invitandoles a reflexionar, imaginar y expresar —a través del arte visual— sobre las acciones que
podemos realizar desde hoy para tener una vida activa y saludable cuando seamos mayores.
Categorias: A) 6 aQafios B)10a12afios C) 13 a 15 afigs D) 6 a 19 afios E) 20 a 24 afios

iParticipa y comparte
tu tal Acon México!

| El dibujo o pintura debera ser elaborado en cartulina o | %

| @ papel no mayor de 60 x 45 cm y no menor de 28 x 23 | ‘ - Consulta y descarga
cm. las Bases completas

| No participarén dibujos y/o ilustraciones realizadas en
algun medio digital. v

< Descarga la Carta
de Cesion de Derechos

| No se aceptardan trabajos con rersona]es de cine,
historietas, televisién o revistas, asi como con logotipos,
marcas, emblemas comerciales o politicos.

| - El dibujo o pintura deberd ser digitalizado a través de ‘ ‘/i A . RPN
una fotografia o escaneo (en alta resolucién, de minimo ¢COmo registrar mi d'bchL

| 300 dpi en formato JPG), no mayor a 10 MB.

Para el registro en el concurso, se deber4 llenar un ' 1 .

formulario con los datos del participante, en el que @\Regstrateysubetu
I H 3 3 . v L .

podran adjuntar su dibujo una carta de cesién de dIij(_)

derechos firmada en formato PDF.

|

| Habrd un ganador por cada categoria y los dibujos |
anadores, serdn enviados a participar en la Etapa |

\ acional. -
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_Preguntas Guia para hacer tu dibujo o pintura I S

Sl

* {Qué cosas puedes hacer hoy para cuidar tu salud y sentirte bien en el futuro? I

e ¢{Cébmo te imaginas a ti misma/o cuando tengas 60 afos o mas? {Qué te gustaria I A : Tercer ugar 1500 pesos
estar haciendo? P
¢ ¢ Qué hdbitos (como alimentarse bien, dormir, hacer ejercicio o hablar de tus T Publicacion de resultados

I emociones) ayudan a llegar con salud a la vejez?
I * ¢Por qué es bueno que personas de distintas edades trabajen, aprendan y

DICIEMBRE

colaboren juntas?

¢ ¢De qué manera pueden apoyarse mutuamente personas de diferentes edades -
nifias, nifos jévenes, personas adultas y personas mayores-? I

* ¢{Cémo imaginas que seria una ciudad o comunidad donde las personas mayores se I
sientan incluidas, seguras y felices?

* Entre las personas mayores que convives, ésabes qué hicieron para mantener una I @ www.gobnmx/conapo
buena salud, ¢cémo la cuidan ahora y qué hacen para estar contentas con su @ https//sggbesgobmy e
familia, vecinos y comunidad? {Qué ofras cosas consideras que seria bueno hacer? , ) secretaria General de Gobiemno BCS e

\ * ¢{Cémo podemos contribuir a que todas y todos envejezcamos con dignidad? () (612) 123 94 00 Ext. 04016 y 04005 e

‘ 2 o000 )
' GOBERNACION @ A GOBIERNO DEL ESTADO DE seciatalia .
CONAPO B BAJACALIFORNIASUR | G072 S8 Sovierne
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